
  

  

III Congreso Latinoamericano de ALTOC  
UNA VISIÓN PROFUNDA AL TOC Y CASOS COMPLEJOS 

Lugar: Hospital San Juan de Dios- Zapopan.       
ENTRENAMIENTO PROFESIONALESDía 1:  7 de Agosto 2025 

08:30 - 09:00 | Registro y Bienvenida Coord. EQUIPO ALTOC 
• Recepción de participantes.  
• Entrega de materiales. 

9:20 - 10:00 | Ceremonia de Inauguración 
• Palabras de bienvenida.  

o Dr. Hugo Castellano (Hospital San Juan de Dios) 
o Dr. Yared Castellano (Director Hospital San Juan de Dios) 
o Dr. Guillermo Dager  Presidente ALTOC 
o Dr. Gerardo Diaz Sanchez  Presidente del Colegio de Psiquiatras del Estado de Jalisco 
o Mtra. Belinda Núñez Directora ALTOC-MÉXICO 
o Mtro. Angel Pimentel Pinedo - Presidente del Colegio de Profesionales de la Psicología del Estado de Jalisco 

A.C. 
o Dr. Sergio Javier Villaseñor Bayardo. Director  General Instituto Jaliciense de Salud Mental y Adicciones. 

(SALME) 
o Dr. Luis Arturo Gonzalez Lozano Director General del consejo Estatal de Salud Mental y Adicciones 

(CESMA) secretaria de salud. 
o Dr. Luis Diaz Presidente de la Sociedad Mexicana de neuromodulación  (SMN) 

• Presentación de los organizadores y objetivos del congreso. 
10:00 - 10:45 | Conferencia Magistral: FENOMENOLOGÍA DEL TOC Coord. Ambar Núñez 

• Ponente: Dr. PhD Caleb Lack Universidad de Oklahoma (EEUU) 
11:00 - 11:45 | Conferencia ESQUIZOFRENIA Y TOC.  Coord. Marcos Ochoa 

• Ponente: Dr. Guillermo Dager (Colombia) ALTOC COLOMBIA 
12:00 - 12:45 | Conferencia  Resistencia en el Tratamiento Farmacológico. Cood. Sary Torres 

• Ponente: Dr. Gerardo  Díaz Sanchez (México) CEMS 
• Ponente: Mtra. Belinda Núñez (Venezuela) SIN TOC 

13:00 - 13:10 |  – Refrigerio.   
13:00 - 13:10  PRESENTACIÓN DE CARTELES 
13:10 - 14:00 | Simposio Aplicaciones en la Intervención del TOC. Coor. y Mod. Andres Gonzalez 

• Ponente 1: Sary Torres  (Chile)TOC de miradas impropias ALTOC CHILE 
• Ponente 2: Jose Luis Perales (Bolivia) ALTOC BOLIVIA 
• Ponente 3: Marcos Ochoa (Perú) Aplicación del TOC en Falsa Memoria 

14:00 - 14:45 | Conferencia. Abordaje medico de pacientes perinatal y/o lactando con TOC  Coord. 
Ambar Nuñez 

• Ponente: Dr. David Muñoz Psiquiatra perinatal  (México) 
14:45 - 15:30 | Almuerzo 
15:30 - 16:00 | Conferencia: Intervención en Crisis en el TOC: Estrategía clínica ante la 
urgencia emocional  Coord. Laura Ramirez 
Ponente: Mtra. Lizett Salcedo (México) SCHOLAE PSYCHOLOGY 
16:00 - 16:50 | Conferencia Patología Dual. TOC y ADICCIONES.. Abordaje de un caso 
complejo. Coord. Dr. Guillermo Dager 
Ponente: Dr. Luis Díaz (México) SMN 
17:00 - 17:45  Panel de Pacientes… Como se vive el TOC en 1ra persona y lo que espero 
de mis especialistas Coord. Y Modera Belinda Nuñez 

• Ponente 1:  Jesus Alonzo SIN TOC 
• Ponente 2: Luis Diego SIN TOC 
• Ponente 3: Jorge Huitriado. SIN TOC 
• Ponente 4: Dra. Karen Olson SIN TOC.                                                        18:00 Cierre 1er Día 



  

  

 
ENTRENAMIENTO. PROFESIONALES 

Día 2: 8 de Agosto 2025 
 
09:00  9:45  | Conferencia Magistral TOC INFANTIL casos Complejos Coord. Sary 
Torres 

• Ponente: Mtra. Ambar Núñez  (Canada) SIN TOC  
9:50 - 10:20 | Conferencia: Abordaje Contextual del autocastigo como 
compulsión en TOC de escuprulosidad moral”. Coord. Jose Perales 

• Ponente: Mtra. Laura Ramirez ALTOC MÉXICO 
10:30 - 11:30 |  Simposio Neuromodulación en el TOC y Casos Complejos Coord. 
Andres Gonzalez 

• Ponente: 1: Dr. Alejandro Aldana (México) NEUROMODULACIÓN GDL 
• Ponente: 2:  Dra. Thelma Sanchez (México) APM  
• Ponente 3: Mtra. Belinda Núñez ( Venezuela) SIN TOC 
• Ponente 4: Dr. Luis Díaz ( México) SMN 

11:30 - 12:00| Conferencia  Hospitalización Psiquiátrica en el TOC. Protocolos de 
Intervención Bien Vita. Caso de Éxito.  Coord. Guillermo Dager 
Ponente: Dr. Manuelo Sandoval. Clínica Bien Vita (México) 
12:00 - 12:30 Conferencia Deterioro Cognitivo en el TOC Coord. Ambar Núñez 
Ponente Dr. David Saucedo (México) APM 
12:30 - 12:45 |  Refrigerio – presentación de poster 
12:45 - 13:15 | Abordaje de Tercera Generación para TOC Complejo Mindfulness 
Cood. José Perales 

• Ponente Mtro Eduardo Briseño (México) SIN TOC  
13:20 - 14:10 | | Conferencia TOC y Trastornos del Sueño Coord. Marcos Ochoa 

• Ponente: Dr. Aldo Guasco (México) Salud Mental y Clínica del Sueño  
14:15 - 14:45 | | Conferencia Tratamiento Neuropsicologíco del TOC Cood. Ambar 
Nuñez 

Ponente: Mtro. Andres Gonzalez . (España) SIN TOC y SAPIENSA  
14:45 - 16:00 | Almuerzo 
16:00 – 16:45 | Conferencia TOC y TEPTC A proposito  de un caso Cood. Belinda 
Nuñez 

• Ponente: 1: Dr. Adrian Cillo (Argentina)  APSA y EMDR ARGENTINA 
16:50 - 17:50 | Conferencia Genetica en el TOC Coord. Guillermo Dager 

• Ponente: Dr. Humberto Nicolini  (México) Grupo Carracci  
18:00 – 18:30 Cierre del evento. TODOS  
 
 
 
 
 
 
 



  

  

 
III Congreso Latinoamericano de ALTOC  - Encuentro Educativo 

UNA VISIÓN PROFUNDA AL TOC Y CASOS COMPLEJOS 
Fecha: 8 Agosto 2015          Lugar: Hospital San Juan de Dios 

JORNADA ESPECIALIZADA  
Pacientes, Familiares y Público en General 

Día 1:  8 de Agosto 
08:00 - 09:00 | Registro y Bienvenida 

• Recepción de participantes. 
• Entrega de materiales. 

10:00 - 10:30 | Ceremonia de Inauguración 
• Palabras de bienvenida.  

o Dr. Hugo Castellano (Hospital San Juan de Dios) 
o Dr. Yared Castellano (Director Hospital San Juan de Dios) 
o Dr. Guillermo Dager  Presidente ALTOC 
o Dr. Gerardo Diaz  Sanchez Presidente del Colegio de Psiquiatras del Estado de Jalisco 
o Mtra. Belinda Núñez Directora ALTOC-MÉXICO 
o Mtro. Angel Pimentel Pinedo - Presidente del Colegio de Profesionales de la Psicología del Estado de Jalisco 

A.C. 
o Dr. Sergio Javier Villaseñor Bayardo. Director  General Instituto Jaliciense de Salud Mental y 

Adicciones. (SALME) 
o Dr. Luis Arturo Gonzalez Lozano Director General del consejo Estatal de Salud Mental y 

Adicciones (CESMA) secretaria de salud. 
o Dr. Luis Diaz Presidente de la Sociedad Mexicana de neuromodulación  (SMN) 

• Presentación de los organizadores y objetivos del congreso. 
10:30 - 11:20 | Conferencia Magistral: IMPORTANCIA DE LA RED DE APOYO Coord. Laura 
Ramirez 

• Ponente: Ambar Núñez (Canada) SIN TOC.   
11:30 - 12:45 | Conferencia: Importancia de cumplir el tratamiento  Coord. Marcos Ochoa 

• Ponente: Dr. Guillermo Dager (Colombia) ALTOC COLOMBIA 
12:45 - 13:30 | Conferencia : Intervención No orientada a síntomas sino a la  recuperación 
para vencer barreras en la discapacidad psicosocial. Coord. Sary Torres 

• Ponente: Dr. Alejadro Aldana (México) NEUROMODULACIÓN GDL 
13:30 – 14:00| Conferencia: Abordaje de Mindfulness para TOC Cood. Laura Ramirez 
Ponente: Mtro. Eduardo Briseño (México) SIN TOC 
14:10 – 15:00| Conferencia: Importancia de La Alimentación en el tratamiento para 
mejorar la salud mental.  Coord. José Perales 
Ponente: Lic Sarahi Romero (México) SIN TOC 
15:00 - 16:00 | Almuerzo 
16:00 - 18:00 | TALLERES  Coord. Cada profesional 
Taller 1 Tolerancia a la Incertidumbre 

• Ponente 1: Mtro. Andres Gonzalez  (España) SIN TOC 
Taller 2 Intervención familiar en crisis  Coord. Ambar Nuñez 

• Ponente 2: Lizett Salcedo Scholae Psycology (México).  
Taller 3 “Impacto traumatico de una crisis de toc y su abordaje compasivo 

• Ponente: Mtra. Laura Ramirez (México) ALTOC MÉXICO 
• Ponente:  Psic. José Martinez (México) LiberaT 

 
18:00 – 18:30 Cierre del evento.  TODOS JUNTOS 


