
SEMANA DE CONCIENTIZACIÓN
SOBRE EL TOC 2026

CICLO DE PONENCIAS VIRTUALES

Del Lunes 12 de octubre
al Sábado 17  de octubre

Charlas en la mañana,
tarde y noche. 

TRANSMITIDO EN:

PORQUE TU SALUD NOS IMPORTA

ORGANIZADO POR:



CRONOGRAMA

¡NO TE LO PIERDAS!

LUNES, 12 DE OCTUBRE

“Avanzas en el
tratamiento del TOC”

Dr. Guillermo Dager Psic. Marcos Ochoa

15:00  
16:00 
17:00
18:00  

HORARIO:

LUNES, 12 DE OCTUBRE

12:00  
13:00 
14:00
15:00  

“TOC y Sueño”

Dra. Gina Paola

HORARIO:

MARTES, 13 DE OCTUBRE

09:00  
10:00 
11:00
12:00  

“El cómplice involuntario:
cómo convertir a la familia en

aliada de la exposición”

Victoria Cooney, LMHC

HORARIO:

LUNES, 12 DE OCTUBRE

08:00  
09:00 
10:00
11:00  

"TOC INFANTIL”

Dra. Maria Moyano

HORARIO:



MIÉRCOLES, 14 DE OCTUBRE

12:00  
13:00 
14:00
15:00  

“Cuando el tratamiento 
no funciona: ¿Y ahora qué?”

Dra. Katia Moritz

HORARIO:

MIÉRCOLES, 14 DE OCTUBRE

09:00  
10:00 
11:00
12:00  

"Comprendiendo el riesgo
de suicidio en el TOC”

Dr. Wilfredo Rivera

HORARIO:

MARTES, 13 DE OCTUBRE

“El TOC que no se ve: 
obsesiones que 
cuesta contar”

Psic. Luz Condori

18:00  
19:00 
20:00
21:00  

HORARIO:

CRONOGRAMA

¡NO TE LO PIERDAS!

MARTES, 13 DE OCTUBRE

“Cuando intentar ayudar
termina manteniendo el TOC”

Psic. Alessandra Ramirez

12:00  
13:00 
14:00
15:00  

HORARIO:



VIERNES, 16 DE OCTUBRE

12:00  
13:00 
14:00
15:00  

“¿Y si nada es real? Toc existencial
y aceptacion de la duda en la vida”

Psic. Anggelo Pella

HORARIO:

CRONOGRAMA

¡NO TE LO PIERDAS!

JUEVES, 15 DE OCTUBRE

18:00  
19:00 
20:00
21:00  

Psic. José Perales

“TOC RELIGIOSO”

HORARIO:

Psic. Selva Iturralde

JUEVES, 15 DE OCTUBRE

“10 Mitos acerca del
tratamiento con EPR”

Psic. Olenka Sevilla

08:00  
09:00 
10:00
11:00  

HORARIO:

MIÉRCOLES, 14 DE OCTUBRE

18:00  
19:00 
20:00
21:00  

“Hablidades de regulación emocional
para el TOC desde el enfoque del

DBT”

HORARIO:
Psic. Marcos Gallardo



SABADO, 17 DE OCTUBRE

“El TOC: Más allá del
sobrepensamiento”

Psic. Martin Saavedra

08:00  
09:00 
10:00
11:00  

HORARIO:

CRONOGRAMA

¡NO TE LO PIERDAS!
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